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Unser Hund – Rundum gesund: 

Physiotherapeutische Übungen für jeden Hund 

-Praxisworkshop- 

 

 
 

Nicht nur sportliche oder alte Hunde brauchen eine besondere körperliche und 

physiotherapeutische Pflege. Auch bei Ihrem jungen und gesunden Hund kann die 

körperliche Gesundheit durch gezielte physiotherapeutische Übungen gesteigert 

werden. Lernen Sie den Körper Ihres Vierbeiners kennen, um besser zu verstehen, 

wo Schmerzen entstehen können, wo seine individuellen Schwachstellen liegen und 

wie möglichen Verletzungen des Bewegungsapparates vorgebeugt werden kann. 

Durch die richtige Förderung von Aktivität und Muskelkraft können Verletzungen und 

Verschleißerscheinungen reduziert werden – Ihr Hund wird es Ihnen danken und die 

Bindung zwischen Hund und Halter wird gleichzeitig gestärkt.  

Das Seminar „Unser Hund – Rundum gesund: Physiotherapeutische Übungen für 

jeden Hund“ mit den Tier-Physiotherapeutinnen Simone Albrecht und Sandra 

Bräuhauser von 4Motion Physio aus Magstadt soll fachliches Hintergrundwissen 

über die Anatomie und häufige Gelenks- und Muskelerkrankungen unseres 

Haushundes vermitteln. Ein Großteil des Seminars beinhaltet darüber hinaus 

praktische Übungen an den Physiogeräten sowie „Warm up“ und „Cool down“ mit 

dem eigenen Hund. 
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Was 

Unser Hund – Rundum gesund: Physiotherapeutische Übungen für jeden Hund 

Praxisworkshop mit den Tier-Physiotherapeutinnen Simone Albrecht und Sandra 

Bräuhauser mit folgenden Inhalten: 

 Einführung in die Anatomie des Hundes 

 Häufige Erkrankungen des Bewegungsapparates 

 Einführung und praktische Übungen an den Physiogeräten:  

o Wackelbrett, Physiorolle, Cavaletti, Luftmatratze, Stepper, Pylonen, 

Ballkissen, Slalom 

 Stabilisierende Übungen und Koordinationsübungen/Tricks 

 Warm up /cool down 

 

Wann: 

Samstag, 27. April 2019, von 14.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr  
 

Wo: 

Auf dem Trainingsgelände der Hundeschule Leinen Los in Gärtringen 
 

Wer: 

 Interessierte Hundehalter/-innen von Sporthunden, älteren oder 

gehandicapten Hunden aber auch Hundehalter die sich für die Anatomie und 

Gesundheit ihres Hundes interessieren und erfahren möchten, wie sie ihrem 

Hund etwas Gutes tun können. 

 Es handelt sich um einen praktischen Workshop mit Hund. Die Hunde sollten 

sozialverträglich und das Arbeiten in der Gruppe gewohnt sein. Ein 

Grundlagengehorsam ist für das Durchführen der Physio-Übungen notwendig. 

Während der Theorieeinheit im Seminarraum warten die Hunde angebunden 

auf dem Trainingsgelände oder im Auto.  

 Ab einer Teilnehmerzahl von 10 findet das Seminar statt, maximal werden 13 

Teilnehmer zugelassen.  

 Bei schlechtem Wetter (Regen) wird der Workshop nicht stattfinden. Der 

Ausweichtermin ist der 11.05.2019 

 

ACHTUNG: Im Rahmen des Workshops können keine physiotherapeutischen 

Untersuchungen, Diagnosen oder Behandlungen durchgeführt werden. 
 

Kosten: 

75.- Euro mit Hund (inkl. MwSt) inklusive Seminarunterlagen und Getränken 

39.- Euro ohne Hund (inkl. MwSt) inklusive Seminarunterlagen und Getränken 
 

Anmeldung: 

Per Post oder E-Mail mit beigefügtem Anmeldebogen bis Samstag, 20.04.2019 

info@hundeschule-leinen-los.de 
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